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NMupoxku ¢ s6nokamu!
UHrpeaoveHTbl

- Myka 300 rpamm

- TBOpOr 125 rpamm

- caxap 100 rpamm

- Monoko 100 mn

- pactutenbHoe Macno 75 mn
- paspbixnutensb 1 nakeTuk

- BaHWIWH

- conb 1/4 4.n

- 96Nn0KO 4 WTyKM

- caxap 1cTt.n

- cnmBoYHoe mMacno 1 ct.nlng cmasbiBaHUS:
- qanuo 1 wryka

Cnoco6 npurotoBneHusi peuenta NUPoOXKu c sénokamm!

- MpurotoBnTb HauMHKYy. B ckoBOpoAae pacnycTuTb CIMBOYHOE Macno, obaBuTb
Hape3aHHble 96nokn n caxap. CKOBOPOAY HAaKPbITb KPbIWKOW, 1 MOTOMUTb HAYMHKY Ha cnabom
OrHe [0 MArKOCTU CPPyKTOB, 3-5 MUHYT. 3aTeM KPbIWKY CHSATb, S6110KM OCTyAUTb. TBOpOTr
COEOVHUTb C MONIOKOM M PacTUTENbHbLIM MacnoMm, 0obaBuTb caxap, Cofb, MPOCESHHYIO MyKY Y
paspbixnnTenb, 3aMecuTb TecTo.[ 0TOBOE TecTo pasaenntb Ha 10 yacTen, chopmmpoBaTtb
wapukn.Kax sl packatatb, Ha TECTO BbIIOXMUTb NOAFOTOBNEHHYIO HAYNHKY.3awwmnatb
Kpas.MNMMpoXKK BbINOXNUTb HA NMNCT NepraMeHTHOW BymMarn 1 cmMasatb siuoM.Beinekatb B
nyxoBske B TeyeHune 20—-25 muHyT npu Temnepatype 180 °C.lMoToBO!




